
Stark im sozialen Beruf  

Alice Monika Peters Pflegefachkraft - Praxisanleitung - MH Kinaesthetics Trainerin Pflege und Alltagsbewegung und Pflegekurse - 
Pflegeschulung und Pflegeberatung nach § 45 SGB XI – Mitglied an der Akademie für neurowissenschaftliches Bildungsmanagement – 
Master of cognitive neurosience (aon) – Qualitätsmanagement – Dozentin an Fachseminaren und Pflegeakademien für Ausbildung und 
Fort-und Weiterbildung – Projektleitung Stark im sozialen Beruf – Gründerin von Pflegen in Balance / Cultus24.de – Begleitung von 
Unternehmen  

Teamentwicklungstage für Sie und ihr Team  

Erster Schritt: Sie planen die MitarbeiterInnen in eine gemeinsame Arbeitswoche 

von Mo.-Fr. ein. 

Zweiter Schritt: Sie besetzen die Dienste so, dass immer zwei MitarbeiterInnen 

zwischen 9:00 Uhr und 17:00 Uhr zum Gespräch zu uns kommen können (im Haus). 

Das sind acht Termine x zwei MitarbreiterInnen = 16MA die pro Tag ein Gespräch 

mit uns führen würden.  

Dritter Schritt: Wir führen mit jedem Ihrer MitarbeiterInnen ein 1:1 Gespräch. 

Aufwand 45Minuten. Das Gespräch findet im Rahmen der Arbeitszeit statt. In dem 

Gespräch geht es um die berufliche Laufbahn und parallel dazu betrachten wir die 

Themen wie Motivation, Stress, Ängste, Stärken, Schwächen u.a. Themen. Mit den 

Daten der MitarbeiterInnen werden wir vertraulich umgehen und diese gelangen nicht 

an Dritte. 

Vierter Schritt: Im Rahmen einer Teambesprechung vereinbaren wir gemeinsame 

Teamziele die sich aus den 1:1 Gesprächen entwickeln haben und überprüfen diese 

im Rahmen einer nächsten Teambesprechung im nächsten Quartal.  

Fünfter Schritt: Im nächsten Quartal betrachten wir im Rahmen der verabredeten 

Teambesprechung das Ergebnis. 

Veranstaltungsort: Vor Ort  

Kosten: 

Tagessatz 3000,00 € und  

Übernahme von Fahrkosten und Unterkunft  

Ansprechperson:  Alice Monika Peters  

Am Kloster 11 51515 Kürten 02207 9199669 pflegen-in-balance@online.de  

Wir bitten den Veranstalter den Rechnungsbetrag nach Erhalt der Rechnung innerhalb von 14 Tagen zu überweisen. 

Sollte die Veranstaltung 14 Tage vorher abgesagt werden, werden dem Veranstalter 25% von der Rechnungssumme in 

Rechnung gestellt. 

Mit freundlichen Grüßen  

Alice Monika Peters  

 

Zusätzlich unterstützende Angebote zur Teamentwicklung: 

 Vortrag zur Personalbindung in 5 Schritten 

 Stress-weg-Tag(e) 

 Wakeup zwei Tages Seminar für Führungskräfte  
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